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2015 年度 地域防災拠点における防災訓練実施について 

釜利谷西小学校防災拠点訓練を下記要領で実施いたします。 

防災は、公助１割（公的機関によるサポート）、共助２割（防災拠点や自治会、隣人、ボランティア

などによるサポート）、自助７割と言われるように、自助が何よりも大切であり基本です。自助とは、

いわゆる自助努力のことで、災害時に自分で何とかすること、あるいはそれを前提として備えておく

ことを指します。 

そこで、本訓練では、基本的に前年度の訓練内容を踏襲しつつ、同時に身近な道具を使った簡易ご

飯炊き、簡易トイレの作り方やカーバッテリーを活用した家庭用電源の確保など、災害時の個々の生

活力（自助力）向上を図り、地域防災拠点（共助）をなるべく頼らなくても生活できる意識と知識を

高めることを目指します。詳細は、回覧板をご覧ください。 

１、日時：１２月５日（土） 午前９時４０分より１１時３０

分ごろまで 

２、場所：釜利谷西小学校（靴を入れる袋、上履きを持参くだ 

さい） 

３．実施概要： 

①地域防災拠点の避難者受入手順確認 

②避難生活の住居スペースや場所の確認 

③備蓄水や備蓄食料などの備蓄規模の確認 

④災害時の生活力の向上の工夫を知る 

カーバッテリーを利用した家電電源確保、段ボールを使っ

た簡易トイレの作り方、ビニール袋を使ったご飯炊きの方法の見学 
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紙面の都合で要旨のみに絞っています。 

詳細をお知りになりたい時は、自治会館保管の合

同会議議事録をご覧ください。 

[報告連絡事項] 

１．連合町内会等会議報告 

    金沢区内で交通事故、振り込め詐欺、火災が増加しており、注意するよう呼びかけられた。 

２．自治会役員選考委員会発足について 

    自治会規約細則２０条により１０月１３日（火）発足。１０月２５日第１回委員会開催。 

３．地域防災拠点における防災訓練が１２月５日（土）に実施される。 

４．赤十字募金の結果、３１，１０５６円が集まった。 

５．どんど焼きは、２０１６年１月１０日（日）実施予定。 

[審議事項] 

 次期役員選考方法改訂について 

  前期より検討されてきた次期役員選考方法の改訂について執行部より以下の改訂案が提示された。 

 （１）新年度の役員数は、６名とする。（現状より２名減） 

 （２）選出方法は、全地区を役員数６にあわせ６グループに分け、このグループに所属する後期地区長

と翌期の前期地区長が、各グループ内の全会員の中から１名を選出する。もし該当者が見つからな

い場合は、そのグループ内の該当地区長から互選により候補者を選出する。 

資料で説明後、質疑応答を行った。 (  )内は、執行部回答。 

 ◎ 主な質疑応答 

   ① 「候補者がグループ内で見つからない場合は、グループの地区長から互選する」という案に対

し、今まで現地区長は選考対象に入るとは思っていなかったので反対。 

     （９月までの議論は、あくまで案であって最新案は、この合同会議に提案しているもの） 

②役員の仕事を減らすと同時に役員数も少なくし、それなら役員になっても良いかと思わせるよう

にすべきだ。（現役員会でできる事として、まず役員数を２名減とし、これに対応できるような

仕事の内容と対策を検討、１１月の合同会議に対策案を提案する予定。質問に合うような抜本的

な仕事の削減、見直しは、関係する部門のみならず規約改正も必要なので短期間では不可能。来

期以降の新体制で取り組んでほしい。） 

   ③新人だけの役員になると困るので、現役員が半数は残ることを前提にして欲しい。 

     （現規約に役員の半数は任期２年と規定されていないので半数継続の強制力はない。残るか否

かは現役員の個人的な問題でこれを条件とすることはできない。半数が残らなくても、新役員

へのサポートを現役員がやれば仕事の問題はクリアーできる。） 

   ④グループでの選考でも候補が選出できなかった場合はどうするのか。 

     （グループにより候補者が出せたり出せなかったりするのは不公平になるので、選考方法を決

めてほしい。順番制なども一つの方法、他町内会・自治会はほとんどこの方式をとっている。

役員数が少なくなった場合は、それなりの活動をせざるを得ない。地区長の協力が必須要件） 

   ⑥役員の労に報いるため役員への謝礼を支払う形にしてはどうか。 

 （ボランティア活動に高額謝礼はそぐわない。いくら出せば、立候補者が出るのかも不明。） 

  地区長からは、本案にたいし基本的に反対の意見が多く出た。 

質疑応答の後、本提案に対し賛否採決を行ったところ、賛成者６名で本提案は、否決された。 

その結果、当面従来の方式で役員候補者選考の作業に入ることになった。 

 

 

婦人部・秋の親睦会 

１１月５日（木）の午後、自治会館で婦人部

の秋の親睦会が開催されました。メイン会場で

は紙芝居、「金沢のむかし話」２作が上演され、

集まった人 

たちはお焼 

きやおそば 

を楽しみな 

がら話に聞き 

入りました。 

会場には菊作りの会の見事な菊、絵手紙の会の

作品、花フレンドの写真、五行歌作品などが展

示され、来場者の目を楽しませてくれました。 

「釜利谷緑道公園愛護会」が表彰される 

釜利谷緑道公園愛護会が１１月６日（金）、関内にある「横

浜情報文化センター」にて横浜市より表彰されました。日

頃の公園の清掃（土曜清掃・青少年部の協力あり）、整備活

動に努めていることが評価されました（表彰は３５団体）。 

当自治会では、はなむしろ公園、草舞台公園、奥座公園、 

南丸公園、関ヶ谷の辻公園 

に続き６公園目の表彰です 

（自治会には８公園ありま 

す）。 

公園愛護会活動は楽しい 

ですよ！ 

皆様の加入をお待ちしています。 
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ふれあいの会主催の催し 

詳しくは会報「ふれあい」をご覧下さい。  

11 月 16 日～12 月 15 日予定 実施日 時間 場所 

円海山歩く会（雨天中止） 

 

11 月 20 日（金） 

12 月 7 日（月） 

13:30～ 

13:30～ 

奥座公園 

奥座公園 

第 49 回ふれあいティータイム 

  歌声喫茶「ともしび」 

11 月 21 日（土） 

 

13:30～15:30 自治会館 

ちびっ子集まれ 11 月 27 日（金） 10:00～11:30 自治会館 

第 110回歩く会 （雨天中止） 

「鎌倉紅葉」 

12 月 3 日（木） 

 

10:20 集合 はらっぱ 

第 50 回ふれあいティータイム 

懐かしの映画上映会「ピクニッ

ク」 

12 月 4 日（金） 13:30～15:30 頃 自治会館 

第 10 回 「喫茶ふれあい」 12 月 9 日（水） 13:30～16:00 自治会館 

 

関ヶ谷クラブ主催の催し 

どなたでも参加できます。 いつでも皆様の入会をお待ちしています。  

11 月 16 日～12 月の予定 実施日 時間 場所 

詩吟を楽しむ会 

 

               

11 月 18 日（水） 

12 月 2 日（水） 

12 月 16 日（水）  

13：00～ 

13：00～ 

13：00～ 

ケアプラザ 

ケアプラザ 

ケアプラザ 

関ヶ谷句会 12 月 12 日（土） 10：00～ ケアプラザ 

麺打ち研究会 11 月 21 日（土） 

12 月 19 日（土） 

10：00～ 

10：00～ 

自治会館 

自治会館 

そろばんサロン 11 月 16 日（月） 

12 月 7 日（月） 

12 月 21 日（月） 

10：00～ 

10：00～ 

10：00～ 

自治会館 

自治会館 

自治会館 

西釜利谷ことぶき大学 12 月 1 日（火） 13：30～ ケアプラザ 

カラオケ愛好会 12 月 1 日（火） 

12 月 5 日（土） 

12 月 19 日（土） 

12：00～ 

13：00～ 

13：00～ 

アオキ（忘年会） 

自治会館 

自治会館 

食事会 11 月 26 日（木） 

12 月 24 日（木） 

13：00～ 

13：00～ 

関学 学生食堂 

関学 学生食堂 
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図 書 部 
      クリスマス会のお知らせ 

 12 月 12 日（土）10 時より自治会館会議室において、

クリスマス会を開きます。おいでください。 

☆小学生の影絵：「ぱっくんおおかみとくいしんぼん」 

☆小学生による手品 

☆大型紙芝居 

☆ブラックパネルシアター 

☆人形劇：「金の斧銀の斧」 

婦 人 部 

    「秋の親睦会」のお礼 

11 月 5 日（日）菊の花の香りに包まれる中、大勢の方々

にお集まりいただき、菊の会、絵手紙の会、花フレンド、

五行歌の会、そば打ちの会の皆様のご協力のもと賑やか

に開催いたしました。打ちたてのそば、婦人部名物のお

やきを召し上がっていただきながら、金沢のむかし話を

紙芝居でお楽しみいただきました。無事終了することが

出来ました事、心より感謝いたして居ります。 

婦人部一同 

【新会員】 

和田 晋治さん 69-1 

空き巣に注意!! 

空き巣被害が発生しています。 

外出する時は短時間でも必ず鍵をかけましょう。 

     

 
環境部 

ヨコハマ 3Ｒ夢（スリム）の 

実践と分別のお願い 

①生ゴミを出すときは、しっかり「水切り」しましょう。

生ゴミの水切りでごみの重さが約 10%削減できます。 

②家庭での「食品ロス」をストップしましょう。「手つかず

の食品」は年間 2 万トン！！必要な分だけ買いましょう。 

③家庭ごみの「分別」を徹底しましょう。燃やすゴミの中

にはリサイクル可能な「古紙」や「プラスチック製容器、

包装」などが多く含まれています。古紙、古布、アルミ缶

は水曜日に自宅前に出してください。土曜日にゴミ集積場

所にアルミ缶を出さないでください。自治会館入口に「ア

ルミ缶ボックス」がありますので、そこにお持ちいただい

てもけっこうです。 

④お買い物には「マイバッグ」を持参しましょう。レジ袋

は一世帯あたり年間約 200 枚も消費しているという調査が

あります。 

 

環境事業推進委員 


